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tr'öreningens sfte

Verksamhetsberättelse för

Österåsens Vänn er 2A22

- sprida kunskap om Österåsens historia och hälsofrämjande verksamhet.
- Bidra till kiinnedom om österåsen som plats ftir friluftsliv.
- Verka fiir folkbildning inom livsstilsrelaterad hälsa.
- Arangera aktiviteter och evenemang kring kultur och natur.
- Utveckla verksamhet med anknytning till hälsa, skog och trädgård.

Styrelsens sammansättning och fiireningens medlemsantal

Vid årsmötet 2022-03-13 fick styrelsen fiiljande sammansättning:

Karin Lid6q ordfiirande, vald {ör 1 år
Peter Hollbrink, kassör, vald fiir 2 år
Guailla Rudehill, ledamot, vald fiir 1 år
Robert Hollsten, ledamot, vald for I år
Gunnel Granström, ledamot, vatd fijr 2 år : ' '

Berit Rantzow, ersättare, vald fiir I år
Karin Hedman, ersättare, vald ffir I år
Mona Hallin, ersättare, vald for I år
Lovisa Skoglund, ersättare, vald Rir 1 år
Rod Bradbury, ersättare, vald fiir 1 år

Christer Persson, revisor, vald fijr 1 år
Inger Sjöblom, valberedare, vald fiir I år
Marianne Wasend, valberedare, vatd for 1 år

Antalet medlemmar i fiireningen är vid fuets slut 105.

Årets verksamhet

I och med arsmötet utökades styrelsen och likaså hade pandemins gepp om att samlas
minskat. Efter mötet berättade Lennart de Mar6 om sin uppvåixt på sanåtoriet. Föreningens
utåtriktade aktiviteter under våren bestod av två akvarellkurser med Michael tlardq 147S och
i1{9 yryt en trädgårdsdag 1216. En LONA-ansökan (lokalt naturvårdsprojekt) bevitjades
Sollefteå kommun. Föreningen ingår som en part med ideellt arbete och en foieningsmedlem
är projektledare ftir arbetet som bedrivs under hela året. syftet iir att genom
kunskapsuppbyggnad ta fram fiirslag på restaurering av båtydelsefirlla phtser i östefasens
sanatoriums utemiljö med hiinsyn till natur- och kulturvlirdån. Vidare att analysera underlag
som kan leda till ökad tillgainglighet året runt ftir olika målgrupper och lindamå1. Slutligen itt
sprida kunskap genom aktivitets- och studiedagar, vandrin[ar, ftlredrag och utställningä.

Under hösten intensifierades verksamheten; Michael Hardt höll 2419 och8/10 ytterligare två
fulltecknade akvarellkurser och Gunnel Granström ledde en natur- och kulturvandring l0l9.Ian
Molander höll ett kulturhistoriskt ftiredrag 4/10 där han visade bilder och berättade om
Österåsens sanatoriums historia. Under en litteraturfestival som regionen och kommunen
arrangerade lades några inslag på Österåsen. Vår ftirening arangerade 26110 tillsammans med
Sollefteå Musiksällskap en konsert, " Barock möter jazz" med Annika Wångby Stattin, fiol och
Pakik Kiillstöm, piano samt Hervor Sjödin som liiste "Sagan om österåsen". En stor insats med
många medverkande gjordes 15 november under den inspirationsdag dåir årets arbete med



L0NÅ-projektet redovisades. Programrnet som varade en hel dag och kväll hade ett digert
program med många utställningar, ltiredrag, panelsamtal, naturpromenad rnm.

Föreriingens styrelse harhaft 13 styrclsernöten: lli i ,27 11,2112,813,2113,2113,515,151(t, 1618,

2019. 4fiA,8/l I sarnt ?112. Årsrnötet ägde rum 13l3.

Solleft-eå i rnars 2023
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